
Pfirsichcreme mit Himbeersoße 
 
 

 
Menge 
 

 
Zutaten 

 
Zubereitung 

 
1 Dose  
 

 
Pfirsiche 

 
Saft abgießen, Früchte pürieren 

 
1 Becher 
 

 
Joghurt 

 
 

 
2 EL 
 

 
Zucker 

 
zugeben 

 
1 Becher  
 

 
Sahne 

 
fest schlagen und alles vorsichtig unterziehen 

 
Himbeersoße 

 
1 Packung TK-
Himbeeren 
 

 
auftauen und passieren 

 
2 EL 
 

 
Zucker 

 

 
etwas  

 
Orangensaft 

 
abschmecken, Creme in kleine Schälchen 
anrichten und Himbeerspiegel aufgießen; 
 

 


